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Rasmussen fodt?

A: Hellerup

B: Odense

C: Esbjerg

Efterar 2023

Nye aktivitetstilbud
til pleje- & dagcentre

www.studiekredsen.dk



10 procent ...

Mit navn er HC Jepsen
Jeg er 41 ar og har de seneste 15 ar arbejdet
med aktiviteter pa aeldreomradet.

| 2020 startede jeg aktivitetshjiemmesiden
studiekredsen.dk

Studiekredsen.dk samarbejder i dag med
10 procent af alle pleje-og dagcentre i
Danmark.

Jeg arbejder i dag fuld tid med aktivitetstilbuddet og
har 3 deltidsansatte til at hjzselpe. Det er en rigtig god start ..

Vi drommer om en besoggsordning ...

Vi er meget glade for opbakningen til projektet indtil nu.

Men pa mange centre er der desveerre ikke aktivitetstimer nok til at lofte vores
tilbud. Det er en skam. Vi ved, at vores materiale fungerer rigtig godt - men
det skal selvfolgelig samles op.

Vi dremmer om at etablere en besogsordning: At vi selv kan cykle ud til jer og
afholde aktiviteter, sa endnu flere kan fa gleede af aktivitetstilbuddet.

Efter mange veerdifulde samtaler med aktivitetsmedarbejdere og ledere, er

Jjeg sikker pa, at det vil give mening. Og jeg vil rigtig gerne ga i gang med det ..

Hjselp os med at realisere det

Studiekredsen.dk er blevet optaget i en ivaerksaetterordning. Lige nu bliver vi
malt og vejet af mulige investorer.

Lige nu kan jeres interesse og opbakning have saerlig stor betydning.
Vi har tilfgjet 2 nye, demensvenlige musikkoncepter.

Giv aktivitetshiemmesiden en provetur her i efteraret ..

Venlig hilsen
HC Jepsen
Leder af aktivitetstilbuddet studiekredsen.dk

Sadan gor du

BESTIL PROVELOGIN

Send en email til kontakt@studiekredsen.dk
Eller en sms til 61 74 37 36

Oplys navn og e-mail pa aktivitetsmedarbejder / tovholder

| modtager derefter et provelogin
(der kan ga 1-2 dage, for | modtager)

AFPROV

Aktiviteterne afvikles fra hjemmesiden og skal vises
pa storskaerm/TV for beboerne.

Det er alt sammen lige til at saette i gang.
| modtager korte vejledningsvideoer til aktiviteterne.

Afprevningen kan fx flettes ind i en eksisterende
gruppeaktivitet.

EVALUER

Efter afprevningen modtager | et tilbud.
Standardprisen for arslogin er 7.200 til et center.

Vi laver ogsa seer-licenser til mindre enheder og
faelles-licenser pa tveers af flere centre.

Afprevningen er selvfelgelig uforpligtende.



FALLESSANG

@nskekoncerten ,
Udkommer mandage i lige uger

Jazz, Klassisk, Giro 413, Rock og Rul..
Hvad er din favorit?
GAT o : 4 : v/ /) Deltagerne veelger pa skift et tema pa ensketavlen.

MELODIEN

Vi ser musikklip, quizzer og hygger.

LOUISES
JUKEBOX

Sang og Sjov

Udkommer mandage i ulige uger

SYNG
JULEN IND!
Mindre snak mere sang! | december udgiver Vi o0gsd
En paedagogisk specialdesignet videokoncert. musikalske julespecials de
Vi synger de gode gamle faellessange, gaetter melodier kan evt. indtenkes ;om
. , e indslag i jeres egne jule-
- 0g broler med pa alt fra Birthe Kjeer til Kim Larsen

arrangementer




Studiekredsene

Nyt emne hver maned

Sma video-oplaeg, billedserier og samtalesporgsmal.

| emne-arkivet finder | 30 selvstaendige emner:

"Da vi gik i skole", "Da vi fik bil", "Kongehuset", "Landbrug".

Tavlequizzen

Udgives hver
mandag

RUNDE 5
Hvem har sagt ...

START

Vi hyggequizzer for sjov - som ét stort hold.

Deltagerne veelger pa skift kategorier pa tavlen:
sport, historie, natur, gaet en kendt, ordsprog, kryds- og tveers..

"Nyhedscafeen’
Udgives hver mandag
Hojtleesning omkring kaffebordet.

De positive nyheder er i hojsaedet.
Hver uge er der ogsa hyggestof,

quizzer og vittigheder. \
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Bestil provelogin

Send en email til kontakt@studiekredsen.dk
Eller en sms til 61 74 37 36

Oplys navn og e-mail pa aktivitetsmedarbejder / tovholder

| modtager derefter et provelogin

,# Studiekredsen



